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DLA KOGO?

Tutoring skierowany jest do wszystkich uczniow, ktdrzy czuja
potrzebe wtasnego rozwoju i chcg pogtebia¢ swoje zainteresowania
i wiedze. Warunkiem uczestnictwa jest chec¢ zaangazowania sie

w proces samodoskonalenia i gotowos¢ do intensywnej pracy.

Tutoring jest spersonalizowang
metoda wspierania ucznia

poprzez cykl spotkan z tutorem.

Jest ,,spersonalizowany”, gdyz

stawia na wszechstronny rozwoj

i doskonalenie ucznia w wymiarze
szkolnym i pozaszkolnym. Osobista
opieka tutora pomaga uczniowi
poznawac i lepiej wykorzystywac swoje
talenty, szuka¢ swoich mocnych stron,
pogtebia¢ wiedze i zainteresowania
oraz planowac swojg przysztosc.

NASI TUTORZY

Tutorami w naszej szkole sg
doswiadczeni nauczyciele z dtugoletnim
stazem dydaktyczno-wychowawczym,
ktérzy entuzjastycznie podchodza

do samorozwoju i chcg to podejscie
przekaza¢ uczniom.

Wszyscy nasi tutorzy przeszli
odpowiednie szkolenia przygotowujace
ich do tej roli i sg aktywnie wspierani
przez szkote w doskonaleniu swoich
umiejetnosci w tym obszarze.
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CHARAKTERYSTYKA

czym jest tutoring

Istotg tutoringu jako spersonalizowanego podejscie do nauki i rozwoju ucznia jest
wspolna praca dwdch oséb, tutora i ucznia. Tutoring mozna podzieli¢ na tutoring
rozwojowy i tutoring naukowy. Sa to umowne podziaty i bardzo czesto przenikajg sie

nawzajem.

Tutoring rozwojowy kiadzie

nacisk na ogélny rozwoj ucznia,

w szczegblnosci na poznanie wiasnych
talentéw i motywacji, rozpoznanie

i przemyslenie wtasnych wartosci,
ustalenie bliskich i dalekosieznych
celédw. Uczen w trakcie spotkan uczy
sie planowania wtasnego rozwoju

i brania za ten proces coraz wiekszej
odpowiedzialnosci. Taka forma
tutoringu nie obiera za punkt wyjscia
zadnej zdefiniowanej dziedziny nauki,
cho¢ rozmowy i ¢wiczenia czesto
moga dotyczy¢ kwestii naukowych

w zaleznosci od zainteresowan ucznia
i tutora.

GRANICE TUTORINGU

Tutoring naukowy kfadzie nacisk

na pomoc W rozwoju ucznia

w danej dziedzinie naukowej

i czerpie z bogatego doswiadczenia
naukowego tutora. W tej relacji

tutor réwniez interesuje sie osobg
ucznia i jego ogblnym rozwojem,
jednak kontekstem spotkan jest
przede wszystkim pogtebianie wiedzy
naukowej.

W naszym liceum proponujemy
uczniom w roczniku pre-IB przede
wszystkim tutoring rozwojowy, cho¢
w uzasadnionych przypadkach moze
on przybrac¢ forme bardziej naukowa.

Tutoring nie jest forma terapii psychologicznej. W najwiekszym skrécie mozna powiedziec,
ze o ile terapia psychologiczna zajmuje sie problemami z przesztosci ucznia, to tutoring
jest skierowany na przysztos¢ i pomaga uczniowi rozwingc swoje skrzydta. Moze

sie jednak zdarzy¢, ze tutor zauwazy u ucznia potrzebe pomocy psychologicznej - bedzie
wowczas sugerowac uczniowi spotkanie z psychologiem szkolnym.

Tutor nie zastepuje tez wychowawcy klasy. Proces tutoringowy trwa ok. 3-4 miesiecy
i skupia sie na wybranych - konkretnych - celach ucznia. Wychowawca z kolei prowadzi
ucznia przez caty trzyletni okres pobytu w naszej szkole. Role i kompetencje wychowawcy

i tutora sg rézne i uzupetniajg sie.



NASZE CELE

Celem naszego programu tutoringowego
jest pomoc uczniowi w jego catosciowym
rozwoju. Spersonalizowany charakter
procesu tutoringowego oznacza,

ze nie ma sztywnego programu

spotkan, a cele szczegétowe ustalane

sg indywidualnie miedzy tutorem

i uczniem. Istniejg jednak cele ramowe,
ktére charakteryzuja tutoring rozwojowy
- szczegdlnie kierowany do ucznidw

w roczniku pre-IB.

STRUKTURA PROCESU

Uczen zgtasza che¢
udziatu w programie
tutoringowym.

Spotkania z tutorem
odbywaija sie mniej
wiecej co dwa
tygodnie. Caty proces
dostosowany jest
to potrzeb ucznia
i obejmuje zwykle
okoto osmiu spotkan.

Na pierwszej sesji
ustalane sg z tutorem cele
jakie beda przyswiecac
spotkaniom oraz zasady,
na jakich bedg sie
odbywac.

CELE RAMOWE

wspieranie i zachecanie ucznia

do pracy nad soba

poznanie wiasnych talentéw
zdolnos¢ okreslania dalekosieznych
planow

wytyczenie planu naukowego i planu
dziatania na czas nauki w szkole
pomoc w rozeznaniu kierunkéw
studiow

poznanie i pomoc we wdrazaniu
metod efektywnego wykorzystywania
czasu i organizacji pracy

W ramach procesu aplikowania do programu
uczen odbywa rozmowe z opiekunem programu
i wskazuje tutoréw, z ktérymi by chciat pracowac.

Uczen zostaje
zaproszony
do pracy
przez jednego
ze wskazanych
tutoréw.




Bardzo popularne w ostatnich latach w Swiecie
biznesu i nauki (i nie tylko) staty sie coaching

i mentoring. Tutoring ma z tymi praktykami

wiele wspoélnego i korzysta z wielu ich narzedzi

i metodologii, jednak rézni sie od nich w zasadniczy
sposob.

W coachingu talenty i potencjaty klienta sg
rozpoznawane i zmiana wspierana, jednak coach
pozostaje , przezroczysty”, podazajac niejako

za klientem. Rozwdj jest ograniczony wytgcznie do
sfery, ktérg klient jest zainteresowany.

W relacji tutoringowej tutor stanowi dla ucznia
autorytet, ktéry - nie narzucajac sie - pomaga
uczniowi w jego drodze samorozwoju.

W mentoringu nacisk ktadziony jest na przekazanie
wiedzy przez mistrza, ale brak jest w nim troski

o0 catosciowy rozwoj, ktory jest integralny

dla tutoringu praktykowanego w naszej szkole.

KONTAKT

tutoring - trzecia droga

Coraz szersze horyzonty
edukacyjne, ktére stojg
przed naszymi uczniami,

w tym studia za granica,
wymagaja umiejetnosci
planowania i efektywnego
wykorzystywania czasu.
Potrzebna jest tez
przestrzer do namystu nad
wartosciami i mozliwos¢
pogtebionej rozmowy.
Tutoring, czerpiac z dtugiej
tradycji naszej szkoty
traktowania kazdego ucznia
jako unikalnej jednostki

i poszanowania jego
wolnosci, jest odpowiedzig
na te wyzwania.
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